Regulamin
,BUSZowanie i sprzatanie”
czyli marszobiegu na orientacje

Cel wydarzenia: Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci oraz wiasciwych
postaw cztowieka wobec $rodowiska naturalnego.

1. Organizator:

Nadlesnictwo Gtogdéw, ul. Fabryczna 57, 36-060 Gtogéw Matopolski, reprezentowane przez
Nadles$niczego Nadlesnictwa Gtogoéw — dr inz. Piotra Brewczynskiego.

2. Termin i miejsce wydarzenia:

23 kwietnia 2022 r. (sobota), godz. 10.00, na terenie le$nictwa Bér k. Gtogowa Matopolskiego - zbiérka
przy Strzelnicy Mysliwskiej Polskiego Zwigzku towieckiego. Dojazd (od strony Rzeszowa):
w miejscowosci Gtogdéw Matopolski nalezy skreci¢ w pierwszy oznakowany zjazd w strone boru na
Strzelnice Mysliwskg PZt.. Miejsce postojowe dla samochoddw udostepnione uczestnikom wydarzenia
znajduje sie przy Strzelnicy My$liwskiej PZt.

3. Dystans: ok. 5 km kazda z tras (przewidziane sg 4 trasy).

4. Program:
Sobota — 23 kwietnia 2022 r.

o 10.00 — Zbiérka na parkingu przy Strzelnicy Mysliwskiej PZt w Borze, wreczenie
uczestnikom wydarzenia map z oznaczong trasg oraz zestawow startowych (szczegoty w

pkt 7).
10.15 — Start wydarzenia ,Buszowanie i sprzatanie”.
ok. 12.00 — Podsumowanie wydarzenia, wytonienie zwyciezcy wydarzenia wraz

z ogniskiem zorganizowanym na terenie Strzelnicy Mysliwskiej PZt..

5. Zgtoszenia:

Udziat w wydarzeniu jest mozliwy tylko i wytacznie po wczesniejszym wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego oraz przestania go na adres mailowy: piotr.labno@krosno.lasy.gov.pl. Wzér formularza
jest dostepny na stronie Nadlesnictwa Gtogdéw w informacjach o wydarzeniu ,BUSZowanie i sprzgtanie”.
O udziale w wydarzeniu bedzie decydowata kolejnos¢ zgtoszeh przestanych na ww. maila. Kazde
zatwierdzone zgtoszenie bedzie potwierdzone wiadomoscig zwrotng.

Zapisy odbywaja sie do 20 kwietnia 2022 r. lub do wyczerpania przewidzianej ilos¢ miejsc (max
40 osob).

6. Szczegobtowe informacje o przebiegu marszobiegu i przewidywanych nagrodach:

Kazdy uczestnik otrzyma wybrang mape trasy — poszczegdlne warianty tras bedg wreczane
uczestnikom wydarzenia losowo (fgcznie tras bedzie 4). Trase, mozna pokona¢ samemu lub w grupie
os6b. Nie przewidujemy specjalnego tempa - kazdy biegnie, idzie jak chce. Nie ma wygranych
i przegranych — cel jest szczytny: sprzatanie lasu.

Kazda z tras liczy ok. 5 kilometréw i bedzie oznakowana na réznych odcinkach punktami kontrolnymi.
Przemierzajgc trase nalezy zwraca¢ uwage na mape, poniewaz kropka na wyznaczonym odcinku trasy
bedzie oznacza¢ punkt kontrolny w terenie, ktéremu nalezy zrobi¢ zdjecie (na kazdej z tras bedzie
kilkanascie punktow kontrolnych oznaczonych cyfrg zawieszong na drzewie). W zwigzku z powyzszym
kazdy z uczestnikdw musi posiadaé przy sobie natadowany telefon komérkowy z aparatem.


mailto:piotr.labno@krosno.lasy.gov.pl

W ramach realizowanego wydarzenia wszyscy uczestnicy dostang worki na $mieci oraz rekawiczki.
Nagrode specjalng ufundowang przez Nadlesnictwo Gtogéw otrzymuje uczestnik, ktéry zbierze
najwiecej Smieci (wagowo i objetosciowo) po drodze ibedzie mie¢ zdjecia z kazdego punktu
kontrolnego na wybranej trasie.

Nagrody bedg przyznawane w dwoéch kategoriach:

waga (mezczyzna, kobieta,) — uczestnik/uczestniczka, ktéry/a bedzie miat/miata najciezszy
worek/worki z dostarczonymi nieczystosciami, otrzyma nagrode specjalng; ilo§¢ zebranych
$mieci bedzie wazona za pomocg specjalnej wagi;

objetos¢ (mezczyzna, kobieta) — uczestnik/uczestniczka, ktéry/a bedzie mial/miata
objetosciowo najwiecej nieczystosci otrzyma nagrode specjalng; ilos¢ zebranych smieci bedzie
oceniana pod kgtem objetosci przyniesionych odpadéw.

Rozstrzygniecie zawoddéw w danych kategoriach, tj. pomiaru wagi, oceny objetosci przyniesionych
Smieci, dokona organizator wydarzenia, w sktadzie co najmniej dwuosobowym.

Kazdy z uczestnikéw, ktory pokona wyznaczong trase oraz bedzie miat wykonane zdjecia wszystkich
punktéw kontrolnych otrzyma podstawowy bezptatny upominek z Nadlesnictwa Gltogow.

7. Informacje dla uczestnikéw:

O
@)

o

udziat w imprezie jest catkowicie bezptatny — Organizator nie pobiera wpisowego;

kazdy uczestnik otrzyma na starcie pakiet startowy sktadajgcy sie z: wody 0,5 litra, batona
energetycznego, rekawiczek ochronnych oraz worka na $mieci;

do udziatu w wydarzeniu niezbedne jest posiadanie natadowanego telefonu komérkowego,
ktéry posiada wbudowany aparat fotograficzny pozwalajgcy wykona¢ zdjecia punktom
kontrolnym;

po zakonczonej imprezie na terenie Strzelnicy Mysliwskiej PZt bedzie zorganizowane ognisko
wraz z drobnym poczestunkiem dla wszystkich uczestnikdw biorgcych udziat w wydarzeniu
.BUSZowanie i sprzgtanie”;

uczestnicy imprezy sg zobowigzani do przestrzegania wszelkich zasad zwigzanych z ochrong
przyrody, porzadkiem;

szczego6towe zasady udostepniania lasow, z ktérymi nalezy zapoznac sie przed uczestnictwem
w wydarzeniu ,BUSZowanie i sprzgtanie” reguluje rozdziat 5 Ustawy o lasach z dnia 28
wrzesnia 1991 roku (Dz. U. z 2021 r. poz. 1275, 1718, z 2022 r. poz. 84).

8. Informacje dodatkowe:

@)
@)

marszo-bieg odbedzie sie niezaleznie od warunkéw pogodowych;

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow;

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny;

w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator.

9. Osoby do kontaktu; koordynator wydarzenia:
» Nadlesnictwo Gtogéw — Piotr tabno, tel. 662 197 004, tel. 17851 05 48 e-mail:

piotr.labno@krosno.lasy.gov.pl
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